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Основной вектор развития современной школы: 

переход от традиционной дидактики к 

психодидактике.

Зачем дети ходят в школу?

Может быть для того, чтобы:

- Чтобы получить знания?

- Чтобы усвоить необходимый социальный опыт? 

- Чтобы хорошо сдать ЕГЭ и  получить достойное высшее 

образование?



Так зачем же дети 10 лет  проводят в 

стенах школы? 

 У общеобразовательной школы есть одна главная 

задача, которая остается неизменной вне 

зависимости от текущих социальных обстоятельств:

 обеспечить условия для интеллектуального и 

личностного роста каждого ученика средствами 

учебно-воспитательного процесса.



Задача меняет вектор.

Образовательный процесс становится психологически 

ориентированным.

Важно:

 придавать смысл учебному материалу,

 планировать,

 прогнозировать, 

 самостоятельно искать необходимую информацию,

 выбирать наиболее эффективные способы решения задач,

 осуществлять смысловое чтение, 

 поддерживать диалог и т. д.



Интеллектуальное воспитание учащихся 

средствами содержания образования на 

основе развивающих учебных текстов
 Ключевой фактор, влияющий на формирование 

интеллекта учащихся, – это содержание школьного 

образования. В свою очередь, единицей содержания 

школьного предмета является учебный текст.

 Текст является ценнейшим элементом культуры и 

важнейшей составляющей образовательного процесса. 

 Текст – это та естественная среда, в которой 

осуществляется интеллектуальное развитие человека 

на протяжении всей его жизни. 



Учебные тексты нового поколения – это развивающие 

тексты, на основе которых учитель может выбрать для 

разных детей разные траектории усвоения одного и того 

же учебного материала.

Развивающий учебный текст является 

своего рода гипертекстом, поскольку 

характеризуется рядом специфических

особенностей:

 нелинейность

 разнородность

 неполнота, неоднозначность и противоречивость

 эффект личного участия

 возможность навигации (передвижения) по тексту

 самостоятельность



Комплекс развивающих учебных текстов позволяет 

обучающимся «проживать» те ситуации, которые 

приводят их к новым математическим понятиям, 

теоремам, алгоритмам, способам применения теории.

Особую роль в развивающих текстах играют вопросы к 

ученику-читателю:

 «Какова цель?»

 «Понаблюдайте»

 «Что общего?»

 «В каком направлении можно обобщить?»

 «Объясните начатое решение и продолжите его»

 «Какое решение выбрали бы вы?»

 «Каким методом вы бы посоветовали решить?» 

 «Изменится ли способ решения, если…?»

 «Измените условие так, чтобы…» 



Организация работы с учебным текстом

Учителя много времени уделяют поиску методов и приемов 

работы с учебными текстами. Накопленный опыт говорит о двух 

проблемах во взаимоотношениях «ученик-учебник-учитель».

 Как создать стойкий мотив, делающий чтение учебной 

литературы потребностью ребенка? Т.е. как добиться, 

чтобы дети читали учебник?

 Как сделать чтение учебных текстов активным и более 

того продуктивным? Т.е. как научить ребенка умению 

выделять главные мысли, обрабатывать информацию, 

оценивать собственную деятельность при работе с 

учебным текстом и т.д.



Этапы движения мысли.

Этапы движения мысли, которые отражаются в 

развивающих учебных текстах:

 мотивировка

 категоризация

 обогащение 

 перенос

 свертывание



Приведем примеры учебных текстов, которые создают 

условия для реализации данных требований, используя 

учебное пособие по математике «Мир квадратных 

уравнений»

Мотивировка.

 Тип «Текст – мотивировка» создает условия для того, 

чтобы учащиеся могли осознать, что их прошлого 

математического опыта недостаточно для описания и 

понимания возникшей ситуации. Эта ситуация может 

быть взята из жизненного опыта, а также из прошлого 

арифметического, алгебраического, физического или 

какого-либо другого учебного опыта.



Мотивация изучения метода решения 

уравнений
На этом этапе используются учебные тексты, которые обращаются к 

прошлому опыту учащихся, способствуют его перестройке с точки зрения 

новой задачи.

Приведем пример.

 Решение рациональных уравнений

Учащимся предлагается учебный текст: 

Решите уравнение: 
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 Коллективное обсуждение 

решения уравнений данного 

задания может помочь учащимся 

выработать идею решения 

рациональных уравнений, 

получить один из алгоритмов 

решения. 

 После решения каждого из 

данных уравнений учащиеся 

приобретают новые знания о 

решении уравнений, содержащих 

дроби. До выполнения этого 

задания полезно рассмотреть с 

учащимися решение уравнения



Категоризация.

 Тип «Текст – категоризация» вводит обозначение 
данного понятия знаком, словом, на основе 
предъявления его образной модели. С его помощью 
осуществляется выделение отличительных (частных и 
общих), несущественных и существенных признаков 
изучаемого понятия.

Обогащение.

 Тип «Текст – обогащение» развивает умение выделять 
некоторое множество других признаков понятия, 
включать данное понятие в новые связи. В этих текстах 
большое внимание уделяется формированию операций 
опознания, классификации, конструирования.



Приведем пример.

 В 8 классе известные когнитивные схемы о решении 

квадратных уравнений обогащаются.

 Этой цели служат специальные задания. Суть заданий 

заключается в том, чтобы учащиеся увидели, что если 

квадратное уравнение привести к виду 2 – m = 0,  то 

оно решается методом разложения на множители. Это 

позволяет учащимся самостоятельно получить формулу 

корней.



Перенос.

 Тип «Текст – перенос» предоставляет возможность 

соотнести содержание понятия с прошлым опытом либо 

применить его при изучении новых объектов.

 По мере работы над алгоритмом, по мере получения 

результатов исследования квадратных уравнений, 

могут быть получены новые алгоритмы решения. При 

этом важно, чтобы учащиеся формулировали алгоритм, 

учились опознавать уравнения, к которым его можно 

применить; учились работать с отдельными шагами 

алгоритма, различая частные случаи применения 

алгоритма; составляли разные уравнения, к которым 

применим данный алгоритм.



Методы и приемы работы с учебным 

текстом.

 постраничный анализ

 построчный анализ

 выделение главного

 закладки

 анализ по рисункам

 составление вопросов к 

тесту

 подбор заголовка к 

тексту

 работа с блокнотом

 составление плана 

текста

 составление конспекта

 составление 

тематического словаря

 составление 

предметного указателя

 работа с символикой

 работа с эпиграфами и 

т.д.



Приемы работы с учебными текстами

Ключевые слова

 На основе  общего просмотра текста( 
до его внимательного чтения) 
ученики выбирают наиболее важные, 
с их точки зрения, либо незнакомые 
им слова и словосочетания, обращая 
внимание на главные 
содержательные линии текста.

 После выделения нескольких таких 
слов учитель помогает выяснить их 
значение.

 Для желающих можно дать домашнее 
задание описать историю 
возникновения термина, собрав 
справочную информацию в 
Интернете.

 Геометрия 6 класс «Параллельные прямые и четырехугольники» 

 (стр 129-131 Автор В.А. Панчищина, Э.Г. Гельфман, В.Н Ксенева и 
др. Наглядная геометрия. 5-6 класс: учеб.пособие для учащихся 
общеобразоват.учреждений)



Приемы работы с учебными текстами

Ключевые слова

 На основе  общего просмотра текста( 
до его внимательного чтения) 
ученики выбирают наиболее важные, 
с их точки зрения, либо незнакомые 
им слова и словосочетания, обращая 
внимание на главные 
содержательные линии текста.

 После выделения нескольких таких 
слов учитель помогает выяснить их 
значение.

 Для желающих можно дать домашнее 
задание описать историю 
возникновения термина, собрав 
справочную информацию в 
Интернете.

 Геометрия 6 класс «Параллельные прямые и четырехугольники» 

 (стр 129-131 Автор В.А. Панчищина, Э.Г. Гельфман, В.Н Ксенева и 
др. Наглядная геометрия. 5-6 класс: учеб.пособие для учащихся 
общеобразоват.учреждений)



Приемы работы с учебными текстами

Ключевые слова

Геометрия 6 класс «Параллельные прямые 
и четырехугольники»

(стр 129-131 Автор В.А. Панчищина, Э.Г. Гельфман, В.Н Ксенева и др. Наглядная 
геометрия. 5-6 класс: учеб.пособие для учащихся общеобразоват.учреждений)

Шаги работы с учебным  тестом :

1. Выбираем ключевые слова из текста.

2. Разбираем по признакам, даем 
определения, делаем рисунки.

3. Выделяем свойства.

4. Итог. Играем в игру «Угадайку», 
посвятив её четырехугольникам на 
плоскости.

5. Домашнее задание. Составить 
кроссворд по теме «Четырехугольники».

Четырехугольники Параллелограмм

Ромб Трапеция

Квадрат Прямоугольник



Приемы работы с учебными текстами

Ключевые слова

 На основе  общего просмотра текста( 
до его внимательного чтения) 
ученики выбирают наиболее важные, 
с их точки зрения, либо незнакомые 
им слова и словосочетания, обращая 
внимание на главные 
содержательные линии текста.

 После выделения нескольких таких 
слов учитель помогает выяснить их 
значение.

 Для желающих можно дать домашнее 
задание описать историю 
возникновения термина, собрав 
справочную информацию в 
Интернете, энциклопедии, 
математическом справочнике.

 Геометрия 6 класс «Параллельные прямые и четырехугольники» 

Четырехугольники

параллелограмм

Ромб

квадрат

Прямоугольник

Трапеция



Приемы работы с учебными текстами
Ключевые слова 9 класс  ОГЭ-2021 Математика под редакцией И.В.Ященко

В- ширина шины

Н- высота боковины

d- диаметр внутреннего 
отверстия, в дюймах

D – диаметр колеса



Приемы работы с учебными текстами

 Постраничный анализ

Этот прием используется, если на 

уроке необходимо проанализировать 

достаточно большой объем текста ( 2-3 

страницы). Учитель сам выбирает 

несколько фрагментов текста, в 

которых раскрываются наиболее 

важные аспекты изучаемого 

материала. Организуется фронтальное 

обсуждение этих фрагментов, 

выделяется и формулируется главное 

в прочитанном (основные мысли в 

тексте), основные выводы 

фиксируются в тетрадях учащихся.



Приемы работы с учебными текстами

 Постраничный анализ

Этот прием используется, если на 
уроке необходимо проанализировать 
достаточно большой объем текста ( 2-3 
страницы). Учитель сам выбирает 
несколько фрагментов текста, в 
которых раскрываются наиболее 
важные аспекты изучаемого 
материала. Организуется фронтальное 
обсуждение этих фрагментов, 
выделяется и формулируется главное 
в прочитанном (основные мысли в 
тексте), основные выводы 
фиксируются в тетрадях учащихся.

Математика. Учебная книга и 
практикум для 6 класса. Рациональные 
числа./ Э.Г. Гельфман и др.



Приемы работы с учебными текстами
Составление вопросов к тексту

Правильно говорят, что удачно поставленный вопрос –
это наполовину полученный ответ.

 Более того, способность задавать качественные 
вопросы – это один из самых надежных критериев 
уровня интеллектуального развития человека.

 Первичный анализ учебного текста целесообразно 
начинать с задания вопросов ( Что это? Почему? 
Какая связь? Зачем мне это нужно?) Цель учителя 
– создать ситуацию, когда ученик самостоятельно 
формулирует вопросы к новому учебному 
материалу.

 Целесообразно ограничить число вопросов и 
время на их составление).

(Учебное пособие. От фонтанов до спутниковых антенн 
или квадратичная функция /Э.Г.Гельфман, Л.Н. 
Демидова, А.И. Терре и др. Изд-во ТГПУ, 2019-220с)

 Фронтальная работа с классом

по рядам . Каждый ряд по очереди задает вопросы и  другой отвечает и наоборот.

 Составляем опросник для соседа.



Приемы работы с учебными текстами

Анализ рисунков

 Содержание изучаемого материала 
восстанавливается в процессе обсуждения 
приведенных в тексте иллюстраций. При 
этом к каждому рисунку подбирается 
подпись и фиксируется в тетрадях 
учащихся. Обсуждение графического 
оформления текста и комментирование 
материала является важным условием для 
последующего смыслового чтения.

 Чтобы применить прием анализа по 
рисункам, необходим текст, в достаточной 
степени насыщенный иллюстрациями. Его 
использование рекомендуется в случаях, 
когда необходимо быстро 
проанализировать фрагмент текста, а это 
затруднительно из-за его большого объема 
или резкой разницы в темпе чтения между 
учащимися класса.

(Алгебра: учебник для 8 класса/Э.Г. 
Гельфман и др.)



Приемы работы с учебными текстами

Анализ рисунков

 Содержание изучаемого материала 
восстанавливается в процессе 
обсуждения приведенных в тексте 
иллюстраций. При этом к каждому 
рисунку подбирается подпись и 
фиксируется в тетрадях учащихся. 
Обсуждение графического оформления 
текста и комментирование материала 
является важным условием для 
последующего смыслового чтения.

 Чтобы применить прием анализа по 
рисункам, необходим текст, в 
достаточной степени насыщенный 
иллюстрациями. Его использование 
рекомендуется в случаях, когда 
необходимо быстро проанализировать 
фрагмент текста, а это затруднительно 
из-за его большого объема или резкой 
разницы в темпе чтения между учащимися 
класса. 

(Практикум  для 8 класса/Э.Г. Гельфман и др.)



Приемы работы с учебными текстами

Анализ рисунков

 Содержание изучаемого материала 
восстанавливается в процессе 
обсуждения приведенных в тексте 
иллюстраций. При этом к каждому 
рисунку подбирается подпись и 
фиксируется в тетрадях учащихся. 
Обсуждение графического оформления 
текста и комментирование материала 
является важным условием для 
последующего смыслового чтения.

 Чтобы применить прием анализа по 
рисункам, необходим текст, в 
достаточной степени насыщенный 
иллюстрациями. Его использование 
рекомендуется в случаях, когда 
необходимо быстро проанализировать 
фрагмент текста, а это затруднительно 
из-за его большого объема или резкой 
разницы в темпе чтения между учащимися 
класса. 

9 класс  ОГЭ-2021 Математика под редакцией И.В.Ященко



Приемы работы с учебными текстами

Составление вопросов к тексту 

( Продолжение)

Особую роль играют вопросы и обращения к ученику-читателю, 
которые подготавливают его к переходу в работе с текстом на 
уровень  его объяснения: «Какова цель?», 

«Объясните начатое решение и продолжите его», 

«Какое решение выбрали  бы вы?»,

«Каким бы методом  вы бы посоветовали решить?» 

«Изменится ли способ решения, если..?» 

«Достаточно ли данных?»

«Как проверить?»

«Сравните свой подход с подходом, представленным в учебнике», 
«Оцените разные способы решения», 

«В чем ошибка и как её исправит?» 



Приемы работы с учебными текстами
Составление вопросов к тексту ( Продолжение)

«Сравните свой подход с подходом, представленным в учебнике», «Оцените 

разные способы решения»  (Алгебра: учебник для 8 класса/Э.Г. Гельфман и др.)



Приемы работы с учебными текстами

Составление плана

Для составления плана необходимо 
внимательно прочитать текст, 
разделить его на смысловые части, 
назвать их и установить их 
последовательность. Перед тем, как 
предлагать учащимся такую форму 
работы, необходимо предварительно 
освоить предыдущий прием (подбор 
заголовков к фрагменту текста).

Составление плана удобно предлагать в 
качестве домашнего задания по главам 
большого объема.

(Алгебра: учебник для 8 класса/Э.Г. 
Гельфман и др.)



Приемы работы с учебными текстами

Составление плана

Для составления плана необходимо 
внимательно прочитать текст, 
разделить его на смысловые части, 
назвать их и установить их 
последовательность. Перед тем, как 
предлагать учащимся такую форму 
работы, необходимо предварительно 
освоить предыдущий прием (подбор 
заголовков к фрагменту текста).

Составление плана удобно предлагать в 
качестве домашнего задания по главам 
большого объема.

(Алгебра: учебник для 8 класса/Э.Г. 
Гельфман и др.)



Приемы работы с учебными текстами

Подбор заголовков

к фрагменту текста

 Учитель указывает границы небольшого 

фрагмента текста (1-2 абзаца), и 

учащиеся предлагают варианты 

заголовков для него. После обсуждения 

в тетрадях фиксируют 1-2 наиболее 

удачных заголовков. 

 Такой прием позволяет подготовить 

учащихся к использованию более 

сложных способов работы с текстом: 

составлению планов, тезированию, 

конспектированию.









СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

«Люди перестают мыслить, когда они перестают читать»

Д. Дидро

Материалы составлены  с использованием 

методического пособия :

Холодная М.А., Гельфман Э.Г.

«Развивающие учебные тексты как средство 

интеллектуального воспитания учащихся. 

– М.:Изд-во «Институт психологии РАН», 

2016.-200с


